Hallenbelegung Schulturnhalle - Stand 06.09.2022

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag
15:00 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00
16:00 - 16:15
16:15 - 16:30
16:30 - 16:45
16:45 - 17:00
17:00 - 17:15
17:15 - 17:30
17:30 - 17:45
17:45 - 18:00
18:00 - 18:15 Body Control
18:15 - 18:30 Fitnessprogramm
fiir Kérper und
18:30 - 18:45 | Geist (Damen)
18:45 - 19:00 18:00 - 19:00
19:00 - 19:15
19:15 - 19:30 Koordination
19:30 - 19:45 B:r::z:::ul:lngd Prellball
19:45 - 20:00 (Damen) 19:00 - 20:30
20:00 - 20:15 | 19:15-20:15
20:15 - 20:30
20:30 - 20:45
20:45 - 21:00 Ballsport o
21:00 - 21:15 Manner ab 18 S
2115 - 2130 Jahre 20:30 - 22:00
20:30 - 22:00

21:30 - 21:45

21:45 - 22:00




