Medaillen fiir Ho Sin Do Sinn auf der Manus Trophy

Am vergangenen Wochenende fand die Manus Trophy in Weiterstadt-
Grafenhausen statt. Das hessische Turnier ist mittlerweile fir Kickboxer und
Formenlaufer der WAKO Deutschland ein absolutes Muss. Fast 500 Starter
waren gemeldet und die Turnierleitung, Referenten und Kampfrichter hatten
alle Hande voll zu tun um einen reibungslosen Ablauf der Disziplinen
durchzufliihren. Bei einer solchen Anzahl an Startern muss an zwei Tagen
gekampft werden. Am Samstag fanden unteranderem die Kampfe im
Pointfighting statt. Fiir die Ho Sin Do Abteilung des TV-Jahn Sinn ging Denise
TheulRen in der Gewichtsklasse -60 kg an den Start. lhre Gegnerin kam aus
Baden-Wirttemberg. In der ersten Runde Gibernahm Denise die Flihrung. Diese
konnte sie jedoch nicht weiter ausbauen und musste sich geschlagen geben.
Damit schied sie leider gleich bei ihrem ersten Kampf aus dem stark besetzten
Teilnehmerfeld aus.

Am Samstag fanden dann die Freien Musikformen, die Vollkontaktkampfe, K1,
sowie Low Kick statt. Hier war Denise TheuRen bei den Freien Musikformen in
der Kategorie Hardstyle Damen erfolgreicher. Mit 0,4 Punkten Unterschied zur
Erstplatzierten erhielt sie die Silber Trophy.

Sabrina Klimowitsch und Kimberly Muth starteten gemeinsam fir die Ho Sin
Do Abteilung in der Kategorie Hardstyle Jugend A. Kimberly Muth die beim
Handstanduberschlag leicht aus der Balance geriet, sich jedoch wieder fangen
konnte und lhre Form bis zum Ende souveran durchzog, erkampfte sich Platz 2,
Sabrina folgte ihr und erhielt die Bronzemedaille.

Beide traten noch im Teamlauf an und erhielten hier Platz 2. Eine gute Leistung
flr alle Drei, da das Training erst mit Schulbeginn wieder aufgenommen wurde.
Alle drei Lauferinnen haben gemeinsam mit ihrer Trainerin Petra Hermann-
Weck zusatzliche Trainingseinheiten absolviert um wieder startklar fir den
Wettkampf zu sein.



